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¢CUANTO SABEMOS
DEL AGUA QUE USAMOS?

¢Cudnto sabemos del agua que usamos? es un
proyecto de divulgacion aprobado por el Consejo
Nacional de Investigadiones Gientificas y Técnicas
(CONICET) gue tiene por objeto acercar el concepto
de ciclo hidrologico particular y generar una
conciencia responsable sobre la utilizacion del agua
a partir de las caracteristicas, usos y problemadtica
que tiene el recurso hidrico en cada localidad. En el
marco de este proyecto se brindaran talleres en
escuelas de los Partidos de La Plata, la Costa y General
Lavalle.

La intencion de los talleres y de este pequeno texto
es lograr que los destinatarios comprendan el
funcionamiento del cclo hidrologico del lugar
donde viven y puedan compararlo con el concepto
regional de ciclo hidrologico que figura en los libros
de texto; reconozcan las caracteristicas geohidrolo-
gicas de las distintas fuentes de agua utilizadas en el
desarrollo de la vida cotidiana; adviertan los volu-
menes de uso y adquieran pautas de utilizacion del
agua que tiendan a no derrochar ni contaminar los
recursos hidricos.







¢QUE CARACTERISTICAS

TIENE EL AGUA?

El agua es el compuesto quimico mas abundante y el de mayor impor-
tancia para nuestra vida.

El agua pura no tiene color, olor ni sabor, por eso se dice que es inco-
lora, inodora e insipida.

Si pudiéramos estudiarla mas de cerca, descubririamos que cada
molécula de agua esta formada por tres atomos: dos de hidrégeno (de
simbolo quimico H) y uno de oxigeno (de simbolo quimico O).

La molécula
de agua

El agua es el disolvente universal, puesto que muchas sustancias son
de alguna manera solubles en ella.

Por ejemplo cuando echamos un poco
de sal en un recipiente con agua y
revolvemos, vernos que la sal desaparece
y el agua se hace salada.

El agua que habitualmente utilizamos no esta compuesta solo de
oxigeno e hidrogeno. Contiene sales, minerales y otras sustancias,
asi como también, muchos microorganismos como las bacterias que
viven en ella.



? ECOMO SE DISTRIBUYE

EL AGUA EN LA TIERRA?

Las dos terceras partes de la superficie de la Tierra estan cubiertas
por agua que se presenta en la naturaleza en todos sus estados,
sélido, liquido y gaseoso.

La imagen muestra en tonos
azules las aguas de los océanos,
mares, lagos y rios. En tonos
blancos, nieve y nubes.

La proporcion de tierras y aguas en
nuestro planeta no es igual. Si juntamos Tierras
los oceéanas, rios, lagos y agua subterranea 29%

suman el 71% de la superficie terrestre y

solo el 29% restante esta ocupado por los A%’ggs

continentes e islas.

¢TODOEL AGUA DE LA TIERRA
ES DULCE?

Glaciares

Agua salada

97.5% "‘-ﬁ«gua dulce

Aguas
-, 25% g

Subterraneas

Lagos y rios

Atmosiera
Bidstera

Salo el 2,5 % del agua de la Tierra es dulce
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AGUA DULCE?

En los gladiares, que son gruesas masas de
hielo que encontramos en la superficie terrestre
por acumulacion y compactacion de nieve.

Como agua sublerranea, que es el agua que
se encuentra debajo del suelo, ocupando los
poros y grietas en materiales como Ios sedimentos
v las rocas. El agua de lluvia se filtra dentro de la
tierra formando los acuiferos.

En lagos, rios y lagunas, es decir, el agua

gue vemos en la superficie de la tierra.

En la atmosfera, en donde el agua existe como
humedad del aire y formando nubes.

En la bidsfera, en donde el agua representa
entre el 50 y el 90% de la masa de los seres
vivos. Por ejemplo el 75% del cuerpo humano es
agua.



CQUEESEL ACLO

DEL AGUA?

El agua en nuestro planeta esta en permanente movimiento desde
hace millones de afios. A este movimiento se lo llama JCLO DELAGUA
o CICLO HIDROLOGICO y los motores que lo mantienen funcionando
son la energia aportada por el sol y la fuerza de la gravedad.

Pero...¢QUE ES UN CICLO?

Un ciclo es un conjunto de pasos que se repiten una y otra vez. Un
ciclo no tiene principio ni fin; es como un circulo. Es por eso que el
ciclo del agua no comienza por ningun lugar especifico.




Vamos a comenzar a desarrollar el ciclo por el agua que se encuentra
en superficie, la de los rios, lagos, lagunas, el océano, etc. El sol
calienta el agua, esta se evapora ascendiendo como vapor de agua.
Corrientes de aire llevan el vapor a las capas superiores de la atmos-
fera, donde la menor temperatura causa que el vapor de agua se
condense y forme las nubes. El viento mueve las nubes, las pequenas
particulas que la conforman chocan entre si, crecen y forman gotas
que caen como lluvia. Esta precipitacion puede caer como agua
solida, nieve o granizo, y formar parte de capas de hielo que almace-
nan agua por millones de afios, o formar mantos de nieve que se
funden cuando llega la primavera.

La mayor parte de la precipitacion cae en forma de gotas de lluvia en
los océanos o sobre la tierra y corre sobre la superficie como escurri-
miento superficial. Una parte de esta escorrentia alcanza los rios y a
través de estos llega nuevamente al mar. Parte del agua de lluvia es
absorbida por el suelo, se infilira y alimenta a los acuiferos. Estos
pueden descargar en rios, lagos o en el mar. Otra parte del agua
subterranea se encuentra con espacios abiertos en la superficie
terrestre y emerge como manantiales de agua dulce. También el agua
subterranea de escasa profundidad es tomada por las raices de las
plantas y transpirada a través de la superficie de las hojas, regresan-
do a la atmosfera.

El ciclo hidrologico es un proceso continuo en donde el volumen de
agua es practicamente invariable, y en donde lo que cambia es el
estado del agua, la composicion y el régimen.
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Los principales procesos
implicados en el ciclo del agua son:

Precipitadon: las pariculas de
agua que forman las nubes se
enfrian, y por chogue o coalescencia
se unen para formar gotas mayores
gue terminan por caer a la superticie
terrestre. La precipitacion puede ser
aolida (nieve o granizo) o liquida (lluvia).

Una vez que el agua cae sobre la
superficie terrestre, son las caracte-
risticaz del suelo, el relieve y la
cobertura vegetal las que determi-
nan que el agua se infiltre o eacurra
superficialmente.

Escurrimiento superficial: Este
termino se refiere a los diversos
medios por los que el agua se
desliza pendiente abajo por la super-
ficie del terreno.

Infiltradion: el agua que alcanza el
suelo, penetra a través de los poros
conectados gue existen entre los
granos del sedimento alimentando los
acuiferos.

Circulacion sublerrdnea: se
refiere al movimiento del agua subte-
rranea, el cual es muy lento, por
ejemplo en laz llanuras es de
algunos pocos centimetros por dia
Los acuiferos finalmente descargan
en el mar.

Condensacion: El agua en forma
de vapor asciende, se enfria y pasa
a estado liquido como pequenas
gotas que forman las nubes.

Fusion: Este cambio de estado se
produce cuando el agua en estado
solido (hielo o nieve) pasa a estado
liguido.

Evaporacion - Transpiracion:
Es el paso del estado liguido al
gaseoso. La evaporacion es un
fenomeno fisico se produce directa-
mente de la superficie oceanica, o de
cuerpos de agua superficiales. La
transpiracion, que es un fenomeno
biologico, ocurre a traves de las
plantas y sudoracion en animales.
Un fenomeno menos frecuente es la
sublimacion, que es el pasaje de
solido a gaseoso de la superficie
helada de los glaciares.

Solidificacion: Al disminuir la
temperatura en el interior de una
nube por debajo de 0° C, el vapor de
agua o el agua misma 3e congelan,
precipitandose en forma de nieve o
granizo



” El agua dulce es un recurso limitado y condicionado por su
calidad. La necesidad de agua dulce crece cada afo, en los
ultimos 100 afos el consumo se multiplicé por 9, mientras que
la poblacion se multiplicé solo por 6. Esto quiere decir, que las

personas utilizan cada vez mas agua.

¢CUALES SON LOS USOS DEL AGUA?

En Argentina los principales usos se distribuyen asi:

industria

6%

ganaderia

8%

agricultura

60%

uso
domestico

26%



El uso en ganaderia es para dar de beber a los animales, limpiar los
establos y otras instalaciones dedicadas a la cria de ganado.
Sabias qué cantidad de agua beben por dia los animales?

.
un caballo bebe entre una vaca lechera bebe una oveja bebe entre
25y 50 litros entre 80 y 110 litros 2y 7 litros

El uso del agua en agricultura es para regar los cultivos.
La cantidad de agua que se consume para produdir......

un tomate es de una manzana es de una naranja es de
13 litros 70 litros 50 litros

El uso industrial es para los procesos de fabricacion o generacion de
sus productos.
El consumo de agua en la industria es muy variable, por ejemplo...

— g -_,__~I'
un kilo de azucar consume una hoja de papel A4 un litro de gaseosa consume
1800 litros consume 10 litros 300 litros

El consumo doméstico comprende todo el agua que utilizamos en
nuestra casa: bebida, alimentacion, lavado de la ropa, higiene personal,
etc.

¢Cuantos litros de agua usamos cuando......

i 9 .
. .4 LT

descargamos aguaen el lavamos con lavarropas?  nos damos una ducha?
inodoro? 16 litros 100 litros 80 litros
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7/ CADA USO ENECESITA

UNA CALIDAD DIFERENTE?

La calidad requerida para el agua es diferente segun los distintos
usos. Existen normas que reglamentan las caracteristicas que debe
presentar el agua para cada unos de ellos.

Calidad para uso doméstico

Dentro de este uso, el agua que requiere una mayor calidad es la de
consumo humano, llamada agua potable y que es la que podemos
consumir o beber sin que exista peligro para nuestra salud. El agua
potable es de aspecto claro, sin olor, sin sabor y esta libre de microor-
ganismos y sustancias quimicas, que de encontrarse presentes,
pueden provocarnos enfermedades.

En Argentina, para determinar la aptitud del agua
para consumo humano se toma como referencia el
Codigo Alimentario Argentino, sl cual nos
indica gue tipo de sales y en que cantidades deben
estar para gue sea potable.

Calidad para agricultura

La aptitud del agua destinada para la actividad agricola varia segun el
cultivo, pero generalmente debe contener pocas sales. Por ejemplo el
trigo es un cultivo que tolera ser regado con agua mas salina que el
maiz. )




Calidad para ganaderia

El agua destinada para el consumo de los animales puede presentar
distintas caracteristicas que dependen del animal. Por ejemplo las
cabras pueden consumir agua mas salina que las vacas y caballos.

Calidad para la industria

La aptitud del agua destinada para el uso industrial es muy variable ya
que depende del tipo de industria o proceso en el que se va a utilizar.
Por ejemplo, una industria alimenticia que utiliza agua como materia
prima requiere de agua potable, mientras que una industria que la
utiliza para enfriar maquinarias no tiene tantas exigencias en cuanto a
la calidad del agua.
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‘ ( ¢kl HOMBRE PUEDE CAMBIAR

LA CALIDAD DEL AGUA?

Si, puede mejorarla

Existen plantas de tratamiento de agua para mejorar su calidad
haciéndola apta para el consumo humano. Por ejemplo, estas plantas
pueden disminuir el contenido de sales y eliminar las bacterias.

En las ciudades el agua potabilizada en estas plantas se distribuye a
las casas por una red de abastecimiento domiciliario.

Ptanta patobilizagon de ogua que abastece al pueblo de General Lavalle
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Si, puede contaminarla

La contaminacion es la alteracion de las propiedades fisicas, quimi-
cas y/o biolbgicas del agua por la accién del hombre que produce
resultados indeseables.

El agua que mas facil se contamina es la superficial porque esta en
contacto directo con el hombre. En los rios, arroyos y lagunas pode-
mos ver facilmente la presencia de sustancias sélidas, cambios de
color o temperatura. Esto hace que la contaminacion sea perceptible
rapidamente.

Arroyo contaminado en el Conurbano bonaerense

También el hombre puede contaminar el agua subterranea, pero
como ésta no puede verse, reconocer la contaminacién puede llevar
meses o anos.

Recordemos que en el ciclo hidrolégico vimos que el agua superficial
y subterranea estan conectadas, lo que hace que los contaminantes
puedan migrar de una a otra.



¢COMO EL HOMBRE PUEDE

CONTAMINAR EL AGUA?

En las casas donde los desechos liquidos domiciliarios no son colec-
tados por cloacas se construyen pozos ciegos. A estos pozos se
vierten los desechos para que las bacterias del suelo los degraden.
En muchos casos esto no ocurre y los contaminantes pueden alcan-

zar al acuifero.

ilmportante!

Si en tu casa no hay cloacas y el agua no llega por una red de abaste-
cimiento, es importante que el pozo ciego no esté cerca del pozo de
bombeo para evitar que el agua de uso domeéstico se contamine.



La basura acumulada sobre el suelo se descompone generando liqui-
dos que se infiltran hacia el acuifero contaminando al agua subterra-
nea. También puede ocurrir que por escurrimiento superficial estos
desechos lleguen a un rio.

Las pérdidas en tanques subterraneos, por ejemplo en estaciones de
servicio, pueden ingresar al agua subterranea por infiltracion y conta-
minarla.




Muchas industrias generan efluentes que luego son vertidos a rios o
lagos, modificando la calidad del agua superficial.

En la agricultura el uso en exceso de fertilizantes y plaguicidas hace
que aguellos compuestos no utilizados por las plantas y el suelo
puedan infiltrar con el agua de lluvia y riego, contaminando los acuiferos.

pesticidas y fertilizantes




-"C'COMO ES LA DISTRIBUCION

DEL AGUA EN NUESTRO PAIS?

En Argentina las dos terceras partes de su territorio corresponden a
un clima arido. Las zonas que se observan en el mapa en coloraciones
amarillas representan condiciones hiperaridas, aridas y semiaridas.
En ellas las lluvias son inferiores a 500 mm al ano y la cantidad de
agua disponible es escasa. Para poder habitar estas zonas, cultivarlas
y criar ganado, el hombre ha tenido que modificar el paisaje constru-
yendo sistemas de riego y abastecimiento de agua artificiales desde
los rios hacia los campos y poblaciones.

<1
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Fuente: Observatorio Macional de Degradacion de Tierras y Desertificacién, sobre la base de datos diméticos publica-
dos por el Instituto Macional de Tecnologla Agropecuaria (INTA). Elaboracion cartografica: SIG-Desert, LaDyOT
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El resto del pais tiene caracteristicas himedas a subhimedas, que se
observa en el mapa en tonalidades verdes. El agua en esta region es
abundante, pero no siempre es de buena calidad. Estas zonas son las
mas pobladas del pais y requieren un mayor control en el uso del
agua para evitar la contaminacion y el derroche.

Por ejemplo, sabias gue en la provincia de Buenos Aires en...

El Partido de la Costa la unica fuente de agua apta para consu-
mo humano proviene de una lente de agua dulce, alojada en el
cordon de médanos costeros. Durante los meses de verano,
cuando hay muchos turistas, se multiplica la poblacion y la
necesidad de agua potable. Esto ocasiona un problema en
disponibilidad de agua.




El Partido de General Lavalle predomina el agua salina. El
agua que se utiliza para consumo humano en el pueblo proviene
de un canal artificial que transporta agua dulce desde un area
ubicada al sudoeste del Partido. En las zonas rurales, los habi-
tantes se abastecen con aljibes que recolectan agua de lluvia y
muy pocas zonas tienen molinos que extraen agua subterranea
dulce.

Partido de General Lavalle

El Partido de La Plata, la ciudad se abastece tanto de agua
superficial, proveniente del Rio de la Plata, como subterranea.
En la zona rural el agua para los distintos usos s6lo se extrae
de dos acuiferos que se encuentran a distinta profundidad.

Partido de La Plata



(f?c'OUE PODEMOS HACER

PARA CUIDAR EL AGUA?

En casa algunas acciones podrian ser:

Tomar bafios cortos, utilizando estricta-
mente el agua necesaria.

Cerrar la canilla mientras te lavas los
dientes y usar de preferencia un vaso con
agua.

Al usar el lavarropas colocar el maximo
de ropa permitido en cada carga.

-

N’

Lavar el auto utilizando un balde y no con
la manguera.




Lavar los platos al terminar de comer
para que no se les pegue la comida, y
recuerda cerrar la canilla mientras los
enjabonas.

Regar el jardin a la tardecita o noche para
evitar que el agua se evapore asi las
plantas utilizan mejor el agua.

Reparar cualquier pérdida de agua que
tengas en el interior de tu domicilio. Una
canilla gue gotea desperdicia 12.000

litros de agua por afio. 1

Cerrar la llave del lavatorio mientras te
enjabonas las manos y al terminar,
asegurarse de que guede bien cerrada.




la escuela algunas acciones podrian ser:

‘ El sanitario no es un basurero, deposita
la basura en el cesto, jamas en el inodoro.

. Si ves una pérdida de agua debes avisar
a la maestra o a la Direccion para que la
arreglen de inmediato. Por ejemplo un
tanque de inodoro que pierde derrocha
entre 34.000 y 80.000 litros por afio.

‘ Si ves una canilla abierta y que no se esté
usando, debes cerraria.




N

Carol Elecnora
eleocarol@fcnym.unlp.edu.ar

Deluchi Marta
mdeluchi@fcnym.unlp.edu.ar

Melo Marisol
marisoimelo@fcrym unip.edu.ar

Contactos

s

Carretero Silvina
scametero@fcnym.unlp.edu.ar

Laurencena Patricia
plauren@fcnym.unlp.edu.ar

Catedra de Hidrologia General
Facultad de Ciencias Maturales y Museo
Universidad Macional de La Plata




CONICET

NACIONAL DE
BTN - <




	TAPA.pdf
	RETIRACION1.pdf
	pag 1.pdf
	pag 2.pdf
	pag 3.pdf
	pag 4.pdf
	pag 5.pdf
	pag 6.pdf
	pag 7.pdf
	pag 8.pdf
	pag 9.pdf
	pag 10.pdf
	pag 11.pdf
	pag 12.pdf
	pag 13.pdf
	pag 14.pdf
	pag 15.pdf
	pag 16.pdf
	pag 17.pdf
	pag 18.pdf
	pag 19.pdf
	pag 20.pdf
	pag 21.pdf
	pag 22.pdf
	pag 23.pdf
	RETIRACION2.pdf
	CONTRATAPA.pdf

