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XVI CONGRESO SEAF| 19

Prólogo

Con el título de “Diversidad Humana y Antropología Aplicada”, tuvo lugar en la ciudad de Alcalá de 
Henares el XVI Congreso de la Sociedad Española de Antropología Física durante los días 6 al 9 julio de 
2009. El Congreso fue organizado por las Dras. Ángeles Sánchez, Esperanza Gutiérrez y Virginia Galera, 
profesoras del Área de Antropología Física de la Facultad de Biología de la Universidad de Alcalá. El Con-
greso se desarrolló en el marco incomparable del rectorado de la Universidad de Alcalá, en pleno casco 
histórico de la ciudad, donde tuvo su sede durante cinco siglos la histórica Universidad Cisneriana, ma-
gistralmente relatada por Francisco de Quevedo en su libro “El Buscón”, en la que el autor fue estudiante 
de Teología, lo que le permitió conocer y tratar a personajes de prestigio y poder de la monarquía hispana 
del momento, a cuyo arrimo prosperó gracias a su estudio e inteligencia.

La Universidad y casco histórico de Alcalá de Henares fueron declarados Patrimonio de la Humanidad 
por la UNESCO en 1998 por su ingente patrimonio histórico y artístico, y la ciudad es conocida también 
universalmente por ser el lugar de nacimiento de Miguel de Cervantes Saavedra. No cabía, pues, mejor 
marco universitario para la celebración de nuestro XVI Congreso de la SEAF, al que llegamos de manera 
ininterrumpida cada dos años, desde aquel primer Congreso de 1978 celebrado en la Universidad Com-
plutense de Madrid. Como siempre ha ocurrido en los congresos anteriores, también la celebración del 
Congreso de Alcalá fue lugar de conocimiento y de intercambio científi co, de encuentro internacional 
renovado de especialistas en Antropología Física. Su celebración ocupa un papel esencial en la difusión 
y conocimiento de nuestra disciplina académica, al tiempo que ofrece la oportunidad de acercarse a las 
nuevas líneas de investigación y a los expertos que están trabajando en ellas.

El acto de apertura y de recepción a los congresistas estuvo presidido por la Directora de Postgrado 
de la Universidad de Alcalá, Dra. Luisa Díaz Aranda, que nos dio la bienvenida en nombre del Rector 
Virgilio Zapatero. Junto a ella, tuvimos el honor de copresidir el acto el Dr. Luis Caro, como Presidente de 
la Sociedad Española de Antropología Física (SEAF) y la Dra. Virginia Galera, profesora de Antropología 
Física de la Universidad de Alcalá y Directora del Instituto Universitario de Investigación en Ciencias Po-
liciales, en representación del Comité Organizador del Congreso. En sus palabras de bienvenida, la Dra. 
Díaz Aranda señaló que la celebración del Congreso es enriquecedora para la Universidad de Alcalá, tanto 
en el ámbito investigador como en el docente, relacionándolo con los estudios de postgrado y el Master 
Ofi cial de Antropología Física que la Universidad de Alcalá oferta junto con las universidades Autónoma y 
Complutense de Madrid. Felicitó a las organizadoras por la labor y el esfuerzo realizado, felicitaciones a 
las que me uno como Presidente de la SEAF, en unos tiempos en los que la organización de los congresos 
pasaba por momentos de difi cultad. Finalizó la profesora Virginia Galera, en representación del Comité 
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Análisis de la relación entre la edad cronológica y la 
métrica del esqueleto apendicular en subadultos de una 

colección osteológica documentada

Analysis of the relationship between chronological age and 
long bones measurements in subadults

García Mancuso R 1,2, Salceda S 1,3

1. CONICET
2. Facultad de Ciencias Médicas

3. Facultad de Ciencias Naturales y Museo, UNLP – Argentina
rgarciamancuso@gmail.com

Resumen
Este trabajo evalúa la relación entre la edad cronológica y variables métricas del esqueleto apendicu-

lar en una muestra documentada de restos óseos de individuos subadultos (n: 88), con edades compren-
didas entre 5 meses de edad gestacional y 11 meses posteriores al nacimiento. La muestra estudiada 
procede del cementerio Municipal de la ciudad de La Plata, forma parte de la Colección Osteológica Prof. 
Dr. Rómulo Lambre, Universidad Nacional de La Plata, Argentina. Utilizando la edad asentada en actas de 
defunción, la muestra fue subagrupada por categorías de edad. El análisis de varianza por edad, arrojó 
diferencias signifi cativas para las medidas relevadas sobre los huesos largos y los análisis a posteriori 
permitieron identifi car las categorías involucradas en la diferenciación. Se presentan las medidas obteni-
das para cada categoría y se evalúa la utilización de las mismas en el diagnóstico de la edad.

Palabras clave: edad cronológica, edad biológica, crecimiento, longitud máxima

Abstract
This study evaluates the relationship between chronological age and metric variables of long bones in 

a sample of documented subadult skeletal remains (n = 88), aged 5 months of gestation to 11 months 
after birth. The studied sample came from the municipal cemetery, and now is part of the Prof. Dr. Romulo 
Lambre Osteological Collection, Universidad Nacional de La Plata, Argentina. Using the information from 
death certifi cates, where age at death was seated in, the sample was subgrouped by age category. The 
variance analysis showed signifi cant differences by age for measures surveyed on the long bones and 
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post hoc analysis allowed the identifi cation of the 
categories involved. We present the measurements 
obtained for each category and evaluate their use 
in diagnosis of age.

Key words: chronological age, biological age, 
growth, maximum length

Introducción
Es recién hacia fi nes de la década del ´60 

cuando comienzan a tenerse en cuenta los res-
tos óseos de individuos subadultos en estudios 
antropobiológicos (Johnston, 1962; Saunders, 
2008). El escaso número de individuos inmadu-
ros hallados en contextos arqueológicos ha sido 
argumentado como su causa. Probablemente, 
tratamientos especiales de los cuerpos de los 
infantes tales como entierros en espacios dife-
renciales, efectos de procesos biológicos y am-
bientales e inapropiadas técnicas de excavación 
arqueológica hayan sido los causantes de su baja 
representatividad.

Sin embargo, en estudios paleodemográfi cos 
resulta imprescindible la consideración de este 
grupo etario. Asimismo, en función de conocer la 
dinámica de poblaciones antiguas, el estado de 
salud de una población resulta muy informativo 
desde la perspectiva de los estudios de crecimien-
to y desarrollo. Por todo esto, se incrementaron 
las investigaciones en biología esqueletal de in-
dividuos inmaduros y en la exactitud y precisión 
de las estimaciones de edad y sexo (Saunders et 

al., 1993; Lampl y Johnston, 1996; Sutter, 2003; 
Cardoso y Saunders, 2008), generando así un 
cuerpo de conocimiento que hoy contribuye a la 
caracterización individual de restos provenientes 
de contextos forenses y arqueológicos.

La estimación de la edad de muerte en suba-
dultos se considera más precisa que en adultos, 
esto se debe a que durante este período ocurren 
una serie de cambios progresivos de crecimiento y 
desarrollo que han sido ampliamente estudiados 
en las poblaciones humanas. La aparición, desa-
rrollo y fusión de los núcleos de osifi cación de las 
epífi sis, el aumento en la longitud de las diáfi sis de 
los huesos largos, el cierre de las fontanelas cra-
neales y el grado de desarrollo de la dentición, son 

indicadores frecuentemente utilizados en la esti-
mación de la edad (Ubelaker, 1978; White, 2000).

Sin embargo, también es sabido que los ras-
gos madurativos y de crecimiento utilizados como 
indicadores de edad pueden ocurrir en diferentes 
momentos cronológicos de la vida del individuo 
(Guimarey, 2004). Además de que existe varia-
bilidad interindividual, estas diferencias pueden 
asociarse al sexo y estar provocadas por condi-
ciones ambientales estresantes (Eveleth, 1986; 
Frisancho, 1994). Esto ocasiona diferencias entre 
la edad biológica estimada y la edad cronológica 
del individuo al momento de la muerte.

En un rango etario crítico, que abarca hasta el 
primer año de vida, los estudios sobre huesos lar-
gos han sido los más desarrollados. En la práctica 
médica, se han realizado estudios poblacionales 
que permiten utilizar la longitud de los huesos lar-
gos como un indicador de primer orden para la 
evaluación del crecimiento fetal a través de eco-
grafías (Verburg et al., 2008). Asimismo, las radio-
grafías, habilitaron la realización de estudios del 
crecimiento postnatal (Maresh, 1970). En osteo-
logía, los huesos largos, en este caso las diáfi sis 
en formación, son elementos identifi cables en el 
terreno arqueológico y forense por lo que también 
en este campo, han constituido una de las princi-
pales aproximaciones en el estudio de individuos 
en desarrollo (Johnston, 1962; Y’Edinak, 1972; 
Merchant y Ubelaker, 1977).

La utilización de colecciones osteológicas de 
sexo y edad conocidos para la generación de es-
tándares y de métodos para la estimación de la 
edad, ha sido un reclamo largamente sostenido 
por los especialistas en biología esqueletal (Ube-
laker, 1978; Rissech, 2008). Aunque la posibilidad 
de conseguir muestras adecuadas constituye un 
problema difícil de sortear, el interés de los inves-
tigadores hacia los estudios sobre material prove-
niente de colecciones documentadas, se ha plas-
mado en la formación de colecciones osteológicas 
con estas características en diferentes lugares del 
mundo (Paredes et al., 1997; L’Abbé et al., 2005; 
Cardoso, 2006; Eliopoulos et al., 2007).

Sin embargo, la utilización de la información 
documental puede presentar ciertas limitaciones, 
y es importante conocer las condiciones en que 
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dicha información fue constituida. Tal es el caso 
del análisis realizado por Huxley (2005) sobre la 
colección fetal del Museo Nacional de Historia Na-
tural (NMNH, Smithsonian Institution, Washington) 
en el que detalla el proceso de adquisición de la 
muestra, el sesgo en la conformación de la misma 
y las fuentes de error en la asignación de la edad.

Este trabajo tiene como objetivo evaluar la rela-
ción entre categorías de edad cronológica y varia-
bles métricas del esqueleto apendicular. El estudio 
fue realizado sobre una muestra de restos óseos 
de individuos subadultos (n: 88) pertenecientes 
a una colección osteológica contemporánea, en 
la que los restos cuentan con información docu-
mental asociada. El rango de edades considerado 
comprende entre 5 meses de edad gestacional y 
11 meses posteriores al nacimiento. Atendiendo a 
las características particulares de la muestra y a la 
obtención de la información documental asociada, 
se evalúa la precisión diagnóstica de las variables 
métricas como estimadores de edad.

Materiales y métodos
La muestra estudiada forma parte de la Colec-

ción Osteológica Prof. Dr. Rómulo Lambre alojada 
en la Facultad de Ciencias Médicas de la Univer-
sidad Nacional de La Plata, Argentina. Los restos 
esqueletarios que componen dicha colección pro-
ceden del Cementerio Municipal de la Ciudad de 
La Plata y corresponden a cadáveres debidamente 
identifi cados, los cuales, de acuerdo a las normas 
del Cementerio1, han permanecido inhumados un 

1 Ordenanza Municipal 7638/90.

mínimo de 4 años, y luego entregados a la Facul-
tad de Ciencias Médicas con el objeto de ser uti-
lizados en investigación y docencia2 (Salceda, en 
prensa).

La intención de generar una colección osteo-
lógica regional de referencia a partir de restos 
esqueletarios documentados se vio plasmada en 
2005 con su creación. De las Actas de defunción 
obrantes en el Archivo del Cementerio local pro-
cede la información de edad, sexo, nacionalidad, 
fecha y causa de muerte correspondientes a cada 
individuo, y a partir de estos datos se conoce que 
la colección está compuesta, actualmente, por 
más de 400 individuos fallecidos entre 1936 y 
2001, de los cuales el 62% son de sexo mascu-
lino, mientras que el 38% restante corresponde 
al sexo femenino. Las edades comprenden desde 
fetos hasta 101 años. Respecto de los primeros 
se estimó una edad gestacional mínima de 5 me-
ses a partir de la longitud de los huesos largos 
por comparación con los datos publicados por 
Fazekas y Kósa (1978). No obstante, en cuanto 
a la población de subadultos, son muy pocos los 
individuos de entre 1 y 9 años y no se encuentra 
representado el rango 10 a19 años.

Para este trabajo se seleccionó una muestra 
de 88 individuos con datos documentales de edad 
completos (Tabla 1). Se decidió trabajar con “ca-
tegorías de edad” utilizadas en estudios demográ-
fi cos y epidemiológicos. Estas categorías son ordi-
nales y mutuamente excluyentes, lo que permite 
evaluar la existencia de diferencias en las variables 
métricas entre los grupos y observar el compor-

2 Ordenanza Municipal 9471/02.

Categorías de edad Femenino Masculino Indeterminado N

I 11 17 3 31

II 10 11 1 22

III 5 5 0 10

IV 8 15 0 23

V 0 2 0 2

total 34 50 4 88

Tabla 1. Composición de la muestra por categorías de edad.

679-688 GARCIA MANCUSO.indd   681679-688 GARCIA MANCUSO.indd   681 24/06/10   8:4324/06/10   8:43



Diversidad Humana y Antropología Aplicada

682| XVI CONGRESO SEAF

tamiento de las mismas en el rango de edades 
analizado. La muestra fue subagrupada asignando 
cada individuo a una de las siguientes categorías: 
I: fetos; II: desde el nacimiento hasta los 7 días; 
III: desde los 8 hasta los 29 días; IV: 1 a 6 meses 
y V: 7 a 12 meses.

La decisión de trabajar con categorías de edad 
se debe a que estos datos fueron obtenidos de las 
actas de defunción, donde la edad para los indi-
viduos nacidos hasta 1 año está registrada en ho-
ras, días y meses de manera alternada sin seguir 
un criterio uniforme, en tanto que para los casos 
asignados a la categoría I (fetos) no se cuenta con 
registro de la edad gestacional.

Aunque las longitudes de los huesos largos 
han sido utilizadas por diversos autores para el 
diagnóstico de la edad en individuos en el rango 
etario que aquí se analiza, en contextos arqueoló-
gicos y forenses suelen encontrarse huesos largos 
deteriorados, con la consecuente imposibilidad de 
tomar su medida longitudinal. Esto ha llevado a 
algunos investigadores a proponer el uso de las 
variables de anchura de los extremos proximal y 
distal de la diáfi sis como una forma de incremen-
tar las posibilidades diagnósticas en muestras de 

huesos fragmentados (Hoppa y Gruspier, 1996), 
variables que han sido incorporadas en el presente 
análisis.

Se registraron variables métricas reportadas 
en estudios previos como diagnósticas de la es-
timación etaria sobre los huesos largos de los 
miembros: húmero (H), radio (R), ulna (U), fémur 
(F), tibia (T) y fíbula (Fi). Se registraron tres medi-
das: longitud total (LT): distancia máxima entre los 
extremos proximal y distal de la diáfi sis; ancho del 

extremo proximal (AEP): distancia entre los bordes 
medial y lateral del extremo proximal de la diáfi sis 
en crecimiento y ancho del extremo distal (AED): 
distancia entre los bordes medial y lateral de la 
superfi cie de crecimiento del extremo distal de la 
diáfi sis (Fazekas y Kosa, 1978; Hoppa y Gruspier, 
1996).

Las variables métricas relevadas suman un 
total de 14, distribuidas de la siguiente manera: 
longitud total sobre los seis huesos largos (húme-
ro, radio, ulna, fémur, tibia, fíbula) y anchos de los 

extremos proximal y distal en fémur, húmero, radio 
y tibia. En la Tabla 2 se presenta un detalle de las 
medidas relevadas y la forma abreviada que se uti-
lizará para mencionarlas.

Mediciones Abreviatura 

Húmero Longitud Total HLT

Ancho del Extremo Proximal HAEP

Ancho del Extremo Distal HAED

Radio Longitud Total RLT

Ancho del Extremo Proximal RAEP

Ancho del Extremo Distal RAED

Ulna Longitud Total ULT

Fémur Longitud Total FLT

Ancho del Extremo Proximal FAEP

Ancho del Extremo Distal FAED

Tibia Longitud Total TLT

Ancho del Extremo Proximal TAEP

Ancho del Extremo Distal TAED

Fíbula Longitud Total FiLT

Tabla 2. Detalle de las mediciones relevadas.
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Respecto de las variables métricas corresponde 
agregar que el ancho del extremo proximal de fémur 
(FAEP) refi ere a lo que Hoppa y Gruspier (1996) lla-
man ancho medio-lateral del cuello, y defi nen como 
el ancho máximo horizontal desde la superfi cie de 
crecimiento para la cabeza del fémur hasta el borde 
lateral donde se fusionará el trocánter mayor.

Para el análisis de las variables métricas se 
utilizó un elemento por individuo priorizando el 
lado izquierdo. Dado que los resultados obtenidos 
a partir de la aplicación del test de t arrojaron dife-
rencias no signifi cativas en relación con la laterali-
dad, en aquellos casos en que no se contaba con 
la variable correspondiente al lateral izquierdo, se 
utilizó el lateral derecho

Sobre esta información básica se aplicaron 
dos procedimientos analíticos, por un lado, se eva-
luó la utilidad de las medidas transversales, y por 
otro, el valor diagnóstico de las medidas longitu-
dinales y transversales en la asignación de edad.

En el primer caso y teniendo en cuenta la vali-
dez demostrada de las variables longitudinales, se 
realizó una evaluación del impacto en la cuantifi -
cación de elementos a partir del uso de los anchos 

correspondientes a los extremos diafi sarios de 
húmero, radio, fémur y tibia. Para ello se tomó la 
frecuencia absoluta en que la longitud total había 
sido registrada para cada uno de los huesos lar-
gos considerados, y las frecuencias absolutas de 

anchos relevados en elementos fragmentarios (es 
decir, sólo cuando la longitud total estaba ausen-
te). Luego se calculó el aumento en la representa-
ción de cada elemento y se expresó en porcentaje.

En el segundo caso y con el fi n de evaluar la 
existencia de diferencias entre las medidas releva-
das para cada categoría de edad (I a V), se reali-
zó el análisis de varianza de un factor (categorías 
de edad) para cada una de las variables métricas 
consideradas (Cortada de Kohan, 1994). Previo a 
ello se comprobó la homogeneidad de varianzas 
(a través de la prueba de Levene) y la normalidad 
de los residuos (a través de métodos gráfi cos). Por 
último, se realizó un análisis de comparaciones 
pareadas (test de Tukey para n no equivalentes) 
con el objeto de conocer cuales categorías se dife-
renciaban entre sí.

Resultados
Las medidas longitudinales y transversales 

fueron relevadas sobre el total de la muestra, la 
primera para el conjunto de los huesos largos de 
los miembros y los anchos sólo para cuatro de 
ellos. En la Tabla 3 se presentan las variables ab-
solutas registradas así como los resultados de la 
estadística descriptiva.

La evaluación del impacto de la utilización de 
los anchos de los extremos diafi sarios es relevan-
te toda vez que sobre los elementos esqueletarios 
deteriorados y fragmentados no se pudo registrar 
la longitud total. Se corroboró un incremento en 
el número de elementos esqueletarios individua-
les que pudieron ser analizados con la incorpora-
ción de las mediciones de ancho de los extremos 

proximal y distal (húmero 12,05%; radio 16,66%; 
fémur 12,66%; tibia 9,88%) (Figura 1).

Figura 1. Impacto de la inclu-
sión de las medidas de ancho 
de los extremos proximal y 
distal. Aumento en la frecuen-
cia de elementos esqueléti-
cos analizados al incluir las 
variables de ancho a las lon-
gitudes totales.
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Variables métricas
Categorías de edad

I II III IV V

HTL
N: 74

Media 54,255 55,585 60,621 72,886 74,77

DE 1,997 2,47 3,394 2,222 10,182
N 26 17 9 21 1

HAEP
N: 75

Media 10,296 10,713 11,625 15,943 16,945

DE 0,434 0,551 0,954 0,536 1,652
N 29 18 6 19 2

HAED
N: 71

Media 12,629 13,569 13,929 18,775 21,32

DE 0,571 0,712 1,068 0,78 3,022
N 28 18 8 15 1

RTL
N: 61

Media 42,735 44,088 47,41 57,318 58,58

DE 1,635 1,943 3,271 2,313 8,011
N 24 17 6 12 1

RAEP
N: 70

Media 4,578 4,815 4,913 6,614 7,595

DE 0,207 0,232 0,367 0,277 0,733
N 25 20 8 14 2

RAED
N: 58

Media 6,853 7,619 7,378 9,938 11,075

DE 0,37 0,444 0,725 0,562 1,256
N 23 16 6 10 2

ULT
N: 53

Media 48,034 52,195 50,755 64,601 69,63

DE 2,177 2,309 3,771 2,785 9,238
N 18 16 6 11 1

FLT
N:70

Media 58,375 60,254 63,331 84,317 91,77

DE 2,73 3,069 5,056 3,153 13,377
N 24 19 7 18 1

FAEP
N:69

Media 12,996 13,509 14,005 20,039 25,21

DE 0,644 0,753 1,161 0,848 3,283
N 26 19 8 15 1

FAED
N: 72

Media 14,716 15,44 15,549 23,864 24,32

DE 0,733 0,816 1,413 0,935 3,738
N 26 21 7 16 1

TLT
N: 76

Media 52,436 52,592 54,806 72,874 ~ 

DE 2,151 2,658 4,379 2,658 ~ 
N 29 19 7 19 0

TAEP
N: 68

Media 12,31 12,717 12,276 17,831 21,07

DE 0,559 0,649 1,298 0,75 2,903
N 27 20 5 15 1

TAED
N:70

Media 8,503 8,908 8,062 11,663 ~ 

DE 0,4 0,507 0,963 0,538 ~ 
N 29 18 5 16 0

FiLT
N: 38

Media 51,604 51,442 37,465 68,165 ~ 

DE 2,443 3,091 6,911 3,456 ~ 
N 16 10 2 8 0

Tabla 3. Variables métricas y estadística descriptiva. Variables métricas expresadas en milímetros.
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El análisis de la varianza reveló que existen 
diferencias signifi cativas (p< 0,01) en todas las 
variables métricas para las categorías de edad 
analizadas. Sin embargo los resultados del test 
de Tuckey demuestran que las diferencias entre la 
categorías de edad I, II y III no son signifi cativas 
para ninguna de las variables métricas relevadas. 
En cambio la categoría IV se diferencia signifi cati-
vamente de I y II para todas las variables métricas 
relevadas y de III para los anchos de ambos miem-
bros excepto RAED y para todas las longitudes 
totales del miembro inferior (fémur, tibia, fíbula).

La categoría V no fue analizada dado que el 
número de individuos que la componen es muy 
reducido y los esqueletos se encuentran incomple-
tos y deteriorados.

Discusión
De los restos esqueletarios de individuos en 

desarrollo, los huesos largos han servido funda-
mentalmente en dos aspectos: para la cuantifi -
cación de partes esqueletales en el cálculo del 
número mínimo de individuos y para la estimación 
de la edad a través de la longitud de los mismos 
en la realización de perfi les demográfi cos de po-
blaciones antiguas o para lograr la identifi cación 
en casos forenses.

En este sentido la métrica de los huesos largos 
es una de las principales aproximaciones a la esti-
mación de la edad, especialmente cuando la pre-
servación de los materiales impide el análisis del 
estado dentario el cual constituye un indicador de 
primer orden para los individuos en crecimiento.

En los casos de restos que han permaneci-
do inhumados durante cierto tiempo los huesos 
suelen encontrarse deteriorados o fragmentados 
lo cual difi culta la estimación de la edad. Tam-
bién, los restos óseos pueden hallarse mezclados 
(osario comun) o integrar enterratorios múltiples, 
siendo comúnmente utilizados los huesos com-
pletos en la estimación del número de individuos, 
con notables consecuencias en la construcción de 
perfi les demográfi cos y dinámica de poblaciones 
antiguas (Ubelaker, 1978).

La muestra aquí estudiada consiste en restos 
esqueléticos que permanecieron inhumados un 

mínimo de 4 años. El hecho de contar con infor-
mación documental permite conocer de manera 
fehaciente el número de individuos que componen 
la muestra, aunque esto no se ve necesariamente 
refl ejado en la cuantifi cación de las partes esque-
léticas. La ventaja en este caso, consiste en que 
puede utilizarse la muestra como soporte de expe-
rimentación para conocer el comportamiento del 
deterioro del material esqueletario.

En estudios previos se analizó la preservación 
de piezas esqueléticas de subadultos de la misma 
colección osteológica, encontrándose que fémur y 
húmero, son los elementos que presentan mayor 
frecuencia. Sin embargo, a la hora de la descrip-
ción métrica, los huesos mejor preservados son, 
además del fémur, tibia y radio (García Mancuso, 
2008).

Conociendo la problemática del deterioro del 
material esqueletario, particularmente en subadul-
tos (Guy et al., 1997; Saunders, 2008), y las con-
secuencias que acarrea en las posibilidades de 
estimación de la edad, así como en los cálculos 
de estadística poblacional, se realizó una evalua-
ción del impacto de la utilización de las medidas 
de anchos de los extremos diafi sarios (húmero, 
radio fémur y tibia). Se encontró como resultado 
un incremento en el número de elementos indivi-
duales que pudieron examinarse al incorporar las 
medidas de ancho cuando no se contaba con la 
longitud total. De esta manera se apoya la pro-
puesta de Hoppa y Gruspier (1996) en cuanto a la 
importancia de incorporar los restos fragmentarios 
y las medidas de anchos de los huesos largos para 
el diagnóstico de la edad en el rango etario aquí 
analizado.

Respecto de la exploración de las medidas re-
levadas y su posible utilidad en el diagnóstico de 
edad, el análisis de la varianza arrojó diferencias 
signifi cativas para todas las variables métricas por 
categoría de edad. En la Tabla 3 se puede observar 
que, en términos generales, las medidas promedio 
para cada variable aumentan de una categoría a 
al siguiente. Estas son las condiciones esperadas 
para el análisis de grupos de edades sucesivas, 
de manera que el aumento de la media está re-
presentando el crecimiento de los huesos con la 
edad. Sin embargo, es menester aclarar, que este 
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trabajo no constituye un estudio longitudinal, sino 
que se trata de un estudio transversal (Saunders, 
2008). Estas limitaciones son características del 
trabajo con material esqueletario lo que no impide 
su utilización como fuente de información.

En el análisis de comparaciones pareadas a 

posteriori del análisis de la varianza discrimina-
mos las categorías que se diferencian entre sí a 
la luz de las mediciones registradas, resultados 
que deben ser analizados con mayor detalle. Las 
categorías I, II y III no presentan diferencias sig-
nifi cativas entre sí para ninguna de las variables 
métricas. Una posible explicación al respecto está 
dada porque el grupo II representa una cohorte 
integrada por individuos de hasta 7 días poste-
riores al nacimiento. Es posible que la ausencia 
de diferencias signifi cativas en las dimensiones de 
los huesos largos respecto del grupo I se deba a 
la proximidad de edad cronológica. En cuanto a 
la falta de diferenciación entre las categorías I y 
III puede observarse la diferencial integración de 
las categorías ya que en la III se presentan dimen-
siones promedio más pequeñas que en la II para 
5 (RAED-ULT-TAEP-TAED-FILT) de las 14 variables 
relevadas.

Esto nos lleva a considerar una discusión que 
ha sido planteada en estudios sobre restos esque-
letarios de subadultos y retomarla en relación con 
nuestra muestra. Es motivo de controversia la per-
tinencia, tanto de validar los métodos para la es-
timación de la edad, como de realizar inferencias 
sobre la salud de la población a partir del análisis 
de restos de individuos inmaduros. Este planteo 
se argumenta en que el hecho de haber fallecido 
a temprana edad es una información que permite 
suponer que la causa de muerte pueda a su vez 
haber afectado el crecimiento y desarrollo normal 
y que esta situación no sea representativa de la 
población (Sundick, 1978).

En este caso podemos considerar dos cosas, 
por un lado, que ha sido reportada la estrecha 
relación de la longitud de los huesos largos con 
el peso, la estatura y la edad gestacional (Olivier 
y Pineau, 1958 en Fazekas y Kósa, 1978; Olsen, 
2003) y por otro que la edad gestacional y el peso 
al nacimiento son los factores más determinantes 
en la sobrevida de los recién nacidos. Basándonos 

en esta información y observando que la categoría 
III exhibe dimensiones inferiores a las encontradas 
en grupos etarios anteriores, ésta, posiblemente 
representa individuos que nacieron prematuros o 
con difi cultades en su desarrollo, y podemos juz-
gar que las medidas registradas sobre los huesos 
largos pertenecientes a individuos incluidos en la 
misma no sean representativas del rango etario 
considerado.

Los análisis a posteriori también evidencia-
ron la existencia de diferencias signifi cativas para 
todas las variables métricas entre la categoría IV 
(1 a 6 meses) con respecto a las categorías I y 
II (no-natos y perinatos). Esto implica que todos 
los huesos largos de los miembros y todas sus 
variables métricas (longitud total y anchos de los 
extremos proximal y distal) pueden ser utilizadas 
para discriminar por edad elementos esqueleta-
rios de individuos de hasta siete días posteriores 
al nacimiento (II) respecto de aquellos de más de 
un mes (IV).

Esto resulta relevante dado que las referen-
cias de medidas sobre huesos largos publicadas, 
y a las que se recurre a la hora de caracterizar 
individuos en desarrollo, provienen de restos ob-
tenidos en contextos arqueológicos sobre los cua-
les la edad fue estimada a partir de la dentición 
y consideran, como mínimo, un sólo rango desde 
recién nacidos y hasta los 6 meses de vida post-
natal (Johnston, 1962; Y’Edinak, 1972; Merchant 
y Ubelaker, 1977). En otros casos, se presentan 
rangos de edad más estrechos pero las medidas 
fueron tomadas sobre radiografías y no sobre los 
huesos en sí mismos (Maresh, 1970, Olsen et al., 
2002). En la actualidad, se están realizando rele-
vantes aportes a partir del trabajo sobre coleccio-
nes de edad documentada, sin embargo, en estos 
casos la difi cultad reside en que las muestras 
cuentan con un muy bajo número de subadultos 
para ser analizados (Rissech et al., 2008; Cardo-
so, 2009).

También se encontró que la categoría IV pre-
senta diferencias signifi cativas respecto de III en 
las longitudes totales de los huesos largos del 
miembro inferior (FLT, TLT, FiLT) y en todos los 
anchos relevados excepto el ancho distal del ra-
dio (RAED). Aunque ya se reparó en que los in-
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dividuos incluidos en la categoría III presentan 
dimensiones menores a las esperadas para ese 
grupo de edad, ha sido reportada la existencia 
de un patrón de crecimiento diferencial entre los 
miembros superior e inferior (Buschang, 1982) y 
también que la longitud del fémur es el estimador 
más adecuado en la evaluación del crecimiento 
fetal (Hadlok et al., 1982; Vergurg et al., 2008). 
Todo ello lleva a destacar que, a la hora de reali-
zar estimaciones de la edad a partir de variables 
métricas de los huesos largos, es importante dis-
tinguir los elementos esqueléticos utilizados dado 
que los resultados pueden variar respecto de los 
mismos.

Conclusión
Se analizaron 14 variables métricas, que inclu-

yen longitudes totales y anchos de los extremos 
proximal y distal relevados sobre húmero, radio, 
ulna, fémur, tibia y fíbula en categorías de edad 
con el objeto de conocer si existen diferencias 
signifi cativas entre los grupos de edad para cada 
una de las medidas. Si bien el análisis estadístico 
de la varianza arrojó diferencias signifi cativas en-
tre grupos, estas diferencias se concentran entre 
la categoría IV respecto del conjunto I-II. Podemos 
concluir que todos los huesos largos de los miem-
bros y todas las variables métricas consideradas 
pueden ser utilizadas para discriminar por edad 
elementos esqueletarios de individuos de hasta 
siete días posteriores al nacimiento (I-II) respecto 
de aquellos de más de un mes (IV), lo que consti-
tuye una contribución a la precisión en la estima-
ción de edad a partir de la métrica de los huesos 
largos para la población en estudio.
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