


Parasitos de peces comestibles

IV. — La afeccion parasitaria de la pescadilla
y su significado para la higiene alimenticia

Respecto del Cestode Tetrarrinchido larval,
parasito constante de la pescadilla, publiqué
en el segundo ndmero de esta serie (1) un
trabajo en que daba una noticia preliminar del
parasito y sefialaba las caracteristicas de la
distribucion de sus diversos estados dentro
del organismo del pez huésped (véase Lo SE-
MANA MEprca, febrero 10 de 1927, n.° 6, pa-
ginas 373 - 376). :

Las investigaciones continuadas desde en-
tonces y ampliadas para procurar un conoci-
miento completo del problema han revelado
que se trata de un caso tipico de relaciones
entre el pez huésped, la pescadilla [Cynoscion
striatus (Cuv) J. E.] y las larvas del cestode.
No he encontrado en otros peces nada pare-
cido, ni tampoco referencia alguna en la bi-

(1) El1 primero, sobre cestodes de la corvina,
aparecié en «La Semana Médica», 1926, n.c 17. Kl
tercero. sobre cestodarios del pez gallo y del ga-
tuso, en «La Semana Médicay, 1927, n.°c 20.
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ejemplares al Dr. Theodor Pintner, del Zoo-
logisches Institut de Viena, pues es €l la auto-
ridad contemporanea en materia de tetrarrin-
chidos. El Dr. Pintner me contesté confirman-
do la dificultad extrema que hay en clasificar
las especies de tetrarrinchidos y opin6é que los
ejemplares enviados presentaban un parecido
muy grande con el Authocephalus elongatus,

Rudolphi, 18109.

Figura 1. — Larva del tetrarrinchido extraida del
receptdculo. Montada en gelatina-glicerina. Aumen-
tada.

Las larvas se presentan en tres fipos:

a) Quistes piriformes, de uno a tres mili-
metros, en nimero muy grande.

b) Quistes fusiformes, vesiculosos, de me-
dio a un centimetro de longitud, que se encuen-
tran en numero reducido, cosa de media do-
cena.

¢) Larvas caudadas que consisten en una
cola de hasta diez centimetros de longitud,
falsa, pues no pasard al adulto, v una esfera
hueca de unos seis por ocho milimetros, el re-
ceptaculo, que contiene en su cavidad interna
la verdadera larva. Esta larva (fig. 1) de hasta
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un buen ntmero de larvas de tetrarrinchido.
Fué a causa de esto que me interesé por expe-
rimentar su posible transmision a animales de
sangre caliente. Es cosa sabida que una buena
coccion es garantia suficiente, dada la resis-
tencia mediana de los cestodes, pero siempre
era de interés ponerse en el caso extremo.
Como digo, los autores parecen haber dado
por demostrado que la transmision es imposi-
ble, sin que se hayan realizado experimentos,
a lo menos que yo sepa. El Dr. Wolffhiigel
anunci6 que los haria, pero no sé que los haya
efectuado. Johnstone (7) al tratar del parasi-
tismo del Tetrarynchus erinaceus en Trigla
hirundo, proceso que tiene un vago pareci-
do con el de la pescadilla, por lo menos en
cuanto que hay larvas dentro de la carne, dice
que el pescado fué decomisado por inspectores
en el mercado, dado lo visible de la parasito-
sis, pero Johnstone cree que este cestode no
puede ser ningtn peligro para el hombre. Esta
idea parece ser la impresion general con res-
pecto al comun de los parasitos de peces. Asi,
Linton (8), ocupandose del Othobothrium
crenacolle, que parasita en grandes cantida-
des un pez comun norteamericano, dice que
no conoce ningun caso en el cual el comer estos
pescados parasitados haya traido trastornos.
No se ha probado que haya produccién de t6-
xicos. “Naturalmente — dice — que no hay
peligro de ninguna clase de que estos quistes
puedan dar origen a cestodes adultos en el
hombre, un animal de sangre caliente, aun si
tuviese el hdbito de comer pescado que estu-
viese solo parcialmente cocido o aun sin co-

(7) Johnstone, J.: «Tetrarhynchus erinaceus v.
Ben.» Parasitology, IV, n.c 4, 1912,

(8) Linton, K.: «A Cestode parasite of the flesh
of the butter-fish». Bull. Bur. Fisheries, vol. XXVI,
pp. 113-132, 1906.
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cer”. El mismo Linton (9) a propésito del
Dibothrium cordiceps, parasito de la trucha
del lago Yelowstone, dice que no obstante su
gran abundancia no serian perjudiciales para
el hombre, pero que tal vez su presencia hara
menos agradable su carne.

“Los peces — agrega — quizis mas que nin-
guna otra clase de animales, son requeridos por
la naturaleza para albergar parasitos. Probable-
mente no hay una sola especie de pez comesti-
ble en el mundo que no suministre albergue a
una o mas especies de parasitos en algiin estado
de la existencia de estos Gltimos. Afortunada-
mente, los pardsitos de peces, por lo general,
no viven en el hombre; por lo menos, los va-
rios procesos de preparacién para la comida
a los cuales la carne de pescado es sometida,
destruyen eficazmente la vitalidad de los pa-
rasitos”.

Mi primera tentativa de infestacion de otros
animales con este parasito la realicé con un
casal de lechuzas (Speotito cunicularia) a
los que suministré durante varios dias como
Ginica comida trozos de carne de la pescadilla
con todos los parasitos posibles. El resultado
de la autopsia fué negativo.

Luego experimenté con varias ratas blan-
cas, pero con éstas hubo que desmenuzar el
material y terminé por adoptar como proce-
dimiento el de introducir los parasitos en hen-
deduras de trozos de pan duro, y luego em-
papado en leche. Esto lo comian bien las ratas.
En las autopsias encontré un sélo caso en que,
en el intestino medio, habia un quiste pirifor-
me, algo macerado. El resto de las autopsias
fué de resultado negativo.

En febrero de 1927 experimenté con un ca-

(9) Linton, E.: «<On two species of larval Dibo-
thria from the Yellowstone National Parks. Bull
U. 8. Fish Comm., IX, pp. 65-79, 1901.
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chorro de mas o menos dos meses. Vista la di-
filcultad que habia para que pudiese ingerir
las larvas grandes, me limité a los quistes piri-
formes, dandoéselos en papillas empapadas en
leche. La autopsia mostré que tenfa una enor-
me cantidad de “Ascaris canis” en el intesti-

Figura 4. — Corte transversal por el cord6én de
parasitos vertebral, en que se ven la céipsula, los
septos vy, dentro de los alvéolos, los parésitos.

no. Del tetrarrinchido encontré, en el duodeno,
un solo quiste piriforme, tefiido por la bilis.
En septiembre de 1927 experimenté con un
gato adulto, alimenténdolo, después de un dia
sin comida, desde el 19 hasta el 23, exclusiva-
mente con pescadilla. Cada dia revisaba cuida-
dosamente las materias fecales; en los dias 22
y 23 se encontraban restos muy macerados de
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las colas de las larvas y trozos de las membra-
nas que las recubren. También restos de las
escamas del pescado. La autopsia, aparte de
“Dypilidium caninum” y “Belascaris”, no mos-
tré nada.

En octubre de 1927 consegui un gatito de
mas 0 menos un mes y medio y lo tuve 24 ho-
ras a leche y luego le di, con sonda, leche que
tenia en suspension los quistes piriformes ob-

Figura 5. — Corte longitudinal por el cordén de

pardsitos vertebral, en la regi6én dorsal posterior.

La capsula muestra comunicaciones con vasos san-
guineos.

tenidos de cuatro pescadillas, con lo cual se
conseguia un nimero considerable. La autop-
sia dié resultado negativo.

En diciembre de 1927, desde el 2 al 15, tu-
ve un gato adulto, alimentandolo con pesca-
dilla a la cual habia despojado de las esca-
mas, aletas y cola para facilitar la comida. El
gato la descarnaba completamente. En la au-
topsia no encontré sino nematodes, Taenia se-
rrata y el acantocéfalo, de que hablaré luego.

En enero de 1928, una gata adulta la tuve
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un dia alimentada con higado de bovino, lue-
go casi todo un dia sin comer y, entonces, le
di trozos de carne de tres pescadillas. En cada
trozo habia abierto agujeros en que embuti
los parasitos. La gata comi6 todo. La autopsia
no mostr6 sino raros ejemplares de Taenia se-
rrata.

En resumen: en los experimentos realiza-
dos no se ha logrado que animales de sangre
caliente se infesten con las larvas del cestode
tetrarrinchido de la pescadilla.

Espero llevar a cabo una serie de experi-
mentos una vez que disponga de los medios
de que ahora estoy privado. Seria muy intere-
sante ver si son mas sensibles los animales
que habitualmente se alimentan de pescado,
como las focas, sobre todo en los parques
z00logicos.

Queda por investigar, también, la cuestion
de la existencia de toxinas y su posible accién
sobre el organismo que ingiera la carne de
pescadilla.

La influencia de un parasitismo tan inten-
s0, con localizaciones tan intimas, ha de ser
considerable. En los rifiones los cortes sue-
len demostrar una coloraciéon despareja y po-
bre, y los tdbulos no presentan siempre un
contorno neto. EEn ciertos puntos parece haber
congestiones sanguineas y, en otros, necrosis.

Las investigaciones sobre biologia de los pe-
ces han descubierto que las escamas son un
admirable indice de la edad de los individuos,
del ntimero de los desoves, o de las migracio-
nes periddicas, si los hubo, y también del esta-
do de nutricion, no solamente actual sino pa-
sado. Este no es lugar para explayarme so-
bre el tema (10), pero en substancia, la sime-

(10) He expuesto el estado de la cuestion en un
trabajo titulado «Estudio preliminar de la ecologia
del pejerrey en las lagunas del Monte y Cochicé
(Guaminf)», publicado en <«Anales de la Oficina
Quimica de la Provincia», tomo I, n.° 2, 1928.
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tria y la integridad de la escama son datos de
gran importancia para conocer si fué normal

Figura 6. — IZscama de la pescadilla que muestra

profundas alteraciones en su escultura, revelado-

ras de trastornos en la nutricion. Véase la expli-
cacién en el texto.

Figura 7. — Corplisculos caleireos de un quiste pi-
riforme del tetrarrinchido, en las materias fecales
de un gato alimentado con pesecadilla.

o no el desarrollo del pez. Viniendo a lo que
interesa, las escamas de la pescadilla revelan
una alteracion profunda en la fisiologia del
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animal. Para ejemplo basta el que muestra
la figura 6. La escama normal es una pirdmide
o un cono, chato, y contorneado por crestas
finas, distribuidas segtin 6rdenes propios. En
el caso elegido, puede verse que no hay vér-
tice, sino que el centro es aplanado: eso in-
dica que es una escama nueva que ha substitui-
do a otra, caida por debilidad, desgarramien-
tos, etc. En uno de los bordes se ve una zona
de espinas ; normalmente debieran ocupar mu-
cho mas espacio, lo cual quiere decir que esta
escama de substituciéon es muy joven. Las cres-
tas, en vez de ser discretamente concéntricas,
son muy irregulares, con inflexiones, lo cual
prueba un desarrollo irregular. La falta de
correspondencia y continuidad de las diversas
zonas indican que el crecimiento ha tenido in-
terrupciones. La calcificacion es insuficiente,
no tanto en esta escama como en otras, en las
cuales llega hasta el grado de que casi des-
aparece la escultura de la superficie de la es-
cama. Todo esto demuestra que la pescadilla
tiene una falla en la nutricién y creo que puede
atribuirse a una accién expoliatriz de los pa-
risitos, principalmente si se recuerda que €s-
tos poseen infinidad de corptisculos calcareos,
dotados de una estructura tipica, tanto que se
los reconoce aun en las materias fecales de los
gatos con que experimenté (fig. 7). La ac-
cién expoliatriz de las larvas ha de disminuir,
me parece, el valor alimenticio de la carne de
la pescadilla, Por otra parte, es de recordar
el olor penetrante de ésta, sobre todo cuando
se la abre, pues parece que hubiese una rapida
putrefaccién, y por eso serd que la cavidad
general suele tener un liquido viscoso y muy
mal oliente.

De paso puede recordarse aqui la frecuen-
cia con que se encuentran osteomas en las
vértebras caudales de la pescadilla, principal-
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mente en las apofisis hemales y en contacto
con el cordén de parasitos.

Nota sobre un acantocéfalo. — Al revisar
los intestinos de los gatos que alimenté con pes-
cadilla, encontré, en dos casos, en el duodeno,
un pequefio verme blancuzco, nacarado, que
mostré ser un acantocéfalo, y que me parece
corresponder al género Corynosoma Liihe
1904, por su forma en clava, con la extremi-
dad anterior ensanchada, y las espinas o gan-

Figura 8. — Un acantocéfalo, Corysonoma spec., ha-
llado en el duodeno dé un gato alimentado con pes-
cadilla.

chos distribuidos asimétricamente, mas exten-
didos en una cara que en otra (flg 8). Los
adultos de este género viven en el intestino
de aves y mamiferos que se alimentan de pes-
cado.

Segtin la clasificacion de Thapar (11), per-
teneceria este género al nuevo orden “Acantho-

(11) G. S. Thapar: «On Acanthogyrus n. g. from
the intestine of the Indian Fish Labeo rohita, with
a note on the classification of the Acanthocephalay.
Journal of Helminthology, V, n.© 2, 1927.
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gyridea” y a la familia tipica. No me ocupo
aqui de su determinacion especifica, pues atn
no lo he estudiado suficientemente, por falta
de bibliografia.

Antes de terminar, quiero corregir un error
de mi trabajo primero de la pescadilla, cuando
dije que el conocido parasitélogo Dr. Wolf-
fhiigel habia iniciado estudios en el tema, pe-
ro no los habia publicado. Gracias a la genti-
leza del Dr. Enrique G. Vogelsang, de Monte-
video, conoci el trabajo (12) en que el doc-
tor Wolffhiigel describe sumariamente una
parasitosis semejante a la que me ocupa, pero
refiere el huésped a la “pescadilla de red” y
el parasito como larva de “Tetrarrhynchus fra-
gilis”. Este pescado es de género diferente.

La identificacion del cestode ha sido hecha
segun las ideas de Vaullégeard (13).

En el trabajo especial a que ya he hecho re-
ferencias me aparto de esta interpretaciéon por
razones demasiado extensas para ser expuestas
aqui. Baste con que quede aclarado que la pri-
mera noticia de un caso semejante al estudiado
se debe al citado investigador.

(12) Kurt Wolffhligel: «Tetrarincos parasitos de
la corbina y de la pescadilla de red en el Uruguay».
Revista del Ministerio de Industrias, Montevideo,
afio 1916.

(13) A. Vaullégeard: <«Recherches sur les Te-
trarhynques». Thése, F. Se., Paris, 1899.



